Учебный план
дополнительной общеобразовательной
общеразвивающей программы художественной  направленности «КаДетство» 
на 2024 -2025 учебный год

Пояснительная записка
Учебный план определяет перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение по периодам обучения разделов программы, формы промежуточной аттестации обучающихся. Нормативно-правовая основа учебного плана:
Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с последующими изменениями); Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 № 196 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам"; Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ № 28 от 28.09.2020 г.
Реализация программы направлена на:
1) Развитие танцевальных и творческих данных, умение выступать на сцене, не бояться публики.
2) Освоение обязательного минимума знаний и умений.
3) Формирование убеждения необходимости здорового образа жизни.
Учебный план предусматривает реализацию программы в полном объеме. В случае пропусков занятий обучающимися, предполагается самостоятельное изучение учебного материала (по согласованию с родителями (законными представителями)).
Расписание занятий составляется с учетом пожеланий обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и возрастных особенностей обучающихся.
Занятия включены в общее расписание уроков обучающихся. Занятия проводятся один раз в неделю по подгруппам. Продолжительность занятия 40 минут.

Учебный план дополнительной общеобразовательной общеразвивающей
программы «КаДетство» на 2023-2024 учебный год

	№
	Раздел
	Кол-во часов
1класс
	Кол-во часов
2 класс
	Кол-во часов
3 класс
	Кол-во часов
4 класс
	Итого

	1
	Пластический тренаж
	24
	20
	6
	-
	50

	2
	Партерная гимнастика
	20
	22
	14
	-
	56

	3
	Постановка танца
	18
	22
	-
	-
	40

	4
	Элементы русского народного танца
	-
	-
	4
	16
	20

	5
	Элементы историко-бытового
	-
	-
	6
	-
	6

	6
	Бальный танец
	-
	-
	-
	16
	16

	7
	Зачётный урок
	4
	4
	2
	2
	12

	Максимальный объем учебной
нагрузки детей в неделю
	1
	1
	1
	1
	4

	Максимальный объем учебной
нагрузки детей в год
	66
	68
	34
	34
	202



Календарный учебный график на 2024-2025 учебный год
Начало учебного года — 1 сентября 2024 года. Окончание учебного года — 30 мая 2025 года. Продолжительность учебного года –34 недели.
	Период
	Продолжительность
	Количество недель / дней

	I четверть
	с 01.09. по 25.10
	8 недель 

	Осенние каникулы
	с 26.10 по 04.11.
	9 дней

	II четверть
	с 05.11. по 27.12
	7 недель и 4 дня

	Зимние каникулы
	с 30.12. по 08.01.
	12 дней

	III четверть
	с 09.01. по 21.03.
	10 недель и 2 дня

	Дополнительные
каникулы 
(для 1-го класса)
	с 15.02. по 24.02.
	9 дней

	Весенние каникулы
	с 22.03. по 30.03.
	9 дней

	IV четверть
	с 31.03. по 30.05
	8 недель

	
	ИТОГО
	34 недели 




4 класс – вторник
 ( у - учебный день, п - праздничный день, к - каникулы)

	Месяц
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	Всего

	Сентябрь
	
	
	у
	
	
	
	
	
	
	у
	
	
	
	
	
	
	у
	
	
	
	
	
	
	у
	
	
	
	
	
	
	-
	4

	Октябрь
	у
	
	
	
	
	
	
	у
	
	
	
	
	
	
	у
	
	
	
	
	
	
	у
	
	
	
	к
	к
	к
	к
	к
	к
	4

	Ноябрь
	к
	к
	к
	к
	у
	
	
	
	
	
	
	у
	
	
	
	
	
	
	у
	
	
	
	
	
	
	у
	
	
	
	
	-
	4

	Декабрь
	
	
	у
	
	
	
	
	
	
	у
	
	
	
	
	
	
	у
	
	
	
	
	
	
	у
	
	
	
	к
	к
	к
	к
	4

	Январь
	к
	к
	к
	к
	к
	к
	к
	к
	
	
	
	
	
	у
	
	
	
	
	
	
	у
	
	
	п
	
	
	
	у
	
	
	
	3

	Февраль
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	у
	
	
	
	
	
	
	у
	
	
	
	
	
	
	у
	
	
	
	-
	-
	-
	4

	Март
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	п
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	к
	к
	к
	к
	к
	к
	
	3

	Апрель
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	у
	
	-
	5

	Май
	п
	п
	
	
	
	у
	
	п
	п
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	у
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	-
	3

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	34
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